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Cammino di San Francesco di Paola:
sulle orme dell'eremita con una App

Adatta ol peliegrini ma m;chzn:;:i ama possegiare tra | boschi e le montagne percorse da San Frahoesco di Pooka,
Lo una J’llj_:!p Come preioso suppmndiappmfmdfmmicr:

-

Reduce dallinserimento ufficiale nellatlante def
cammini d'ltalia delia direzione generate del turismo
ad opera del Mibact, tra 1 41 cammini riconosciut,
| Camming di San Francesco di Pacla aggiunge
un'atra importante novits alla sua organizzazions.
D'ora in poi. | sentieri delferemita calabrose
sarm  possibile  percormerh paa ngr.wlﬂ'u'-l*.lr’- con
lausilio di un'apposita applicazione che consente
la rilevazione istantanea della posizione in ol o
51 trova indicando cosa ce Ol interessante  neile
vitinanze & tanto atro

Sfruttanda o smartphone ormal  perennemesite
nelhe tasche i ocgnung di noy, Fapp dara ind:cazion
sulla ‘strada da infraprendere,
arce (i sosta & di acqua potabile. Non <olo, ferma
sempee aggiomato: | camminatore sudla distanza
percarsa e quells ancora da percorrere; sul tempo
che impeeghera e [altitudine in cui o1 & trova
Come scrisse Henry Miller. "La nostra meta nan
& mal un lucgo, ma pluttosto gn nuovo mado di
vedene lp gose”

Il Eamming i San Francesco di Padda voole tutelare
gll aspetti- sociall & cilturall ma, @ tempo stessa,
promuovere il turismo sostenibile & di qualita

La passione per la spirituality di San Francesco di
Papla non-é prerfogativia esclusiva def soli credents,
ma d| chiungue si awvicinl alla comprensione della
sua vita, La conoscenza del fondatore dell’ Ordine
del Miniml, ncontsciuto Santo ancora in'vita, sl é
allargata da qualche mese, ai percorsi che fece da
gicvane prima e da-eremita pol; A cingue: secoll
dalla sua canonizzazione, || gruppo . escursionisi
Appennino pactano ha reso fruibill gf fHneran che
san Francesco percorse in Calabria,

Sono mighaia gl escursionisti, 1 pellegring e |

sulta presenza o

semplicl curiost che ' pefcormand in Sicurezza |
percorsi tracciati Ll perconono.ogg), grazie affapp
df recentz pubblicazione, con la consapevolezza di
poter conoscers megho il 5anto calabrese patrono
detla pente di mare attraverso i pRopoo dSposivD
rrecbile

Lina guida semplice e dettapliata che agevolala visita
al syl monasten & permetie di viviere 1 passaggi
che fecers da cornice alla sua predicazicne. Ogni
percorso scoltn sulls 2pp mette 5 disposizion

LA

mappa interattiva @ un “roadbook’, un diado o
viaggio. Le peetre mifiar disposte lungo il percorso
segnalate sulla mappe, forniscono all'escursionista
& sugli epizodi deth vita del santo calabrese,
un racconto 3 piccole dost traarte & natura, stoia
& refigione.

e nit

L'app & stata sviluppata a cura deliAps:Escursiont
Appenning  paolano, disponibile . gratuitaments
su jTunes e Play Store @ stata realizzata da 3D
Pesearch Srl, societd spin-off. dell'Universita della
Calabria nata da un pruppo di giovani ricercaton
de| dipartimento di Ingegnena meccanica, che
syiluppa e realizza nuowi strumenti hardware &
software per applicazion innovative nel carmpo dei
beni archealogich e culburali.

*Il Carmnming di San Francescoo & un piccolomiracolo
di lungimiranza. e di intraprendenza ratconta
Francesca Bevilacqua, cercatore di luoghi perdut;
cosl come -ama definirsi - ai e jdeatodi sono
bastabi famore e la conoscenza dei looghl, lidea
che l'esperienza di viagaio 3 predi di San Francesco
potesse esmere niproposta in chisve altuale, fa
consapevolezza che per realizzare buone prabiche
I una regione come la Calabeia, abituata 3 essere
assistita, ci'sia hisogne di mobilitazione dal basso”
La pazsione oi Vincenzo CAstormno. Alessandro
Mantiano & Riccamdo Tolming . sta diventando,
giormio dopo giomo, passo dopo passo, Una nealts
sempre pil pregna ol significath e ricongscimanti
“Sempre pil viaggiston partong, 2aing in spalla,
alla ricerca di ¢ o3 di pio ol una semplice
Varanza W

nante storla’ di  Francesc

Mol proponiamo

TR ] L
i-da lul costrolb la milus & | boeghi
mitG £ pensato: per chi desidera
vivere Gnautentics esperienza Ml estrd eritonng.,
a passo lenta, In guel patrimonit fatto o passaggio,
spiritusiith, afte = buon cibo che. coshituisce I
caratbare originate e 'essénzs defla nostra Calabria”,
San. Francesco o Paoly, nel  Copthrocento,
Impegnaya. & fi i ripidl centier dells catena
coshern im 8 & nellaltm, atravsrsando
alti valichi & compiendo tragit o decine, spesso
centinais dl chilometr R Gl Volta | adveva

afat e ffermi

appartenani

sposiarst per ra INpaEeE - | m

& umini

oatTLINE UGV ITIOnas

dal Santuario of Sar Francesco di Paola, & stata
fnaugurata con un trekking guidate nel gorni dal
Zal 4 giugna 2017, lungd “La-via del giovane”, Al
camming [naugurale sono accorsi 47 camminator)
provenienti sopsittutto datla Calabria, ma anche
dal Centro & MNord Italia al quali, wna volta
ghiali 2l Santuafio di Pacla; & stato consegnato
il "Testimoniem’, | documento che atlesta il
campimento  del, cammino tmbrato dain frati
del'Dndine ded Minimi di-San Francesco.

Da quel gugne 2017 si sono, moltplicati
camminator,  Leco. dellesperienza del primi &
approdata-anchein tv. La puntata del 1° ottobre
2017 de | viaggs del cuome”’, trasmissions a cura di
don Davide Banzato, su Rete 4, che prevedeva una
serie di servizi in tutta la Calabria, ha cambiato la
scaletts appena conosciuta l'aurea che avwolge la
figura di San Francesco e [ loghi che ba vissuto
Con ks consulenza stonco-scientifica di Angefina
Marcelll e del prézioso apporto di padre Domenico
Crupi, |3 visita al santuario e [@ scoperta del
camming hanno indotto {3 troupe 3 viere [3 puntata
quas esclusivamente -sul camming: @ nmandane
Ie attenzioni previste verso allri importanti luoghi
calabresi, ad altre punitate

Lungl Colella

| dicepgli

Il Cértyming di Son Froncesco: ol Peala ¢ un
ibinerario escursionistico of 14 1.7 chilometn (da
percarrere in & gloail) che ricalta | pass del Santa
¢ callesn aloun leaghl toceati dalli tesiimoniansa
della viter e defa . predlicozione o Froncesco, i
Colcibwia, nelih promimcia of Coseiia

Data o podtione ciabmle del Sanboar 8
Fania linge I camming.. irenards pod - essere
pPemarse anihe solo per metd, partendo daung
def due copi (San Marco Argentano o Fateina
Calphiol armvinds comunigie of Sartuanio o -San
Francesco, Due irfatt sone g itnerdrr, proposh
fer i pon wunle fare per intero it Cammmp:
primo. ¢ L via dil Giowine || secondo # L via
del Ergmita: _

« Ln Vig del Govane (49 chilometn, 3 teppel si
dirgmn. dal Comvento o San. Mafco Arzénlaim,
diove un Friincesca fancidlt sl nlind per Ln o,
perrogginngers ool il Sarituenin: dv Sun Froncesco
i Baola, o

» Lo Vg del Erennife (62,7 chilametsl 3 Lopog)
wisie | fantoar & Pool a di Paterno, Calabm
Hioghil an cal Francasco 51 N seme. o) suol




